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Quadruplo Salto (Masc)

1Final
InfG DESP PEDREIRAS  13,83  - 0,6 8,0561 Gabriel Cunha1 º 2007-09-25

InfJUV VIDIGALENSE  12,44  - 1,9 7,0129 Nuno Cordeiro2 º 2006-09-27

InfG DESP PEDREIRAS  12,05  - 1,5 6,0553 André Moreira3 º 2006-05-15

InfATLÉTICO C BATALHA  10,33 + 0,7   5,0256 António Barbosa4 º 2007-06-05

Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB  10,15  0,0X1516 Miguel Miranda5 º 2008-06-21

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 13,83  13,22  13,42  13,22  13,49  13,47 5611
   -0,6   -2,2   -0,6   -3,4   -1,8   -2,8

Gabriel Cunha

 12,42  12,44  11,95  12,05  12,11  12,01 1292
   -0,9   -1,9   -1,5   -2,1   -0,8   -0,7

Nuno Cordeiro

 11,89  11,94  11,37  11,64  11,77  12,05 5533
   -1,9   +0,6   -1,5   -0,7   -1,7   -1,5

André Moreira

     X      X      X  10,33      X      X 2564
                        +0,7              

António Barbosa

     X  10,15  10,13  10,15      X      X 15165
           0,0   -3,0   -2,1              

Miguel Miranda

Lançamento Peso-2Kg (Fem)
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Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final
InfC ATLETISMO NAZARÉ  9,43  8,0633 Sara Conceição1 ª 2006-08-04

InfC ATLETISMO NAZARÉ  9,23  7,0630 Rita Oliveira2 ª 2006-03-20

InfJUV VIDIGALENSE  9,13  6,095 Laura Mónico3 ª 2006-07-21

InfJUV VIDIGALENSE  8,82  5,094 Laura Baltazar4 ª 2006-07-12

InfC A MARINHA GRANDE  7,23  4,01196 Linda Simão5 ª 2006-05-15

InfC A MARINHA GRANDE  7,17  3,0407 Carolina Santos6 ª 2007-10-17

InfATLÉTICO C BATALHA  6,44  2,0257 Bárbara Guedes7 ª 2007-04-09

InfG DESP PEDREIRAS  6,39  1,0569 Mariana Santos8 ª 2006-10-16

InfC A MARINHA GRANDE  6,16430 Marta Ferreira9 ª 2006-09-07

InfG DESP PEDREIRAS  5,09560 Erica Leal10 ª 2006-11-24

InfG A CASAIS DO VENTO  4,87X1313 Jéssica Costa11 ª 2006-09-05

InfJUV VIDIGALENSE DNS65 Helena Alípio 2007-03-24

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  9,19   9,36   8,83   9,13   9,43   8,64 6331 Sara Conceição

  8,80   9,02   9,23   8,75   8,68   8,90 6302 Rita Oliveira

  7,73   9,13   6,90   8,10   7,76   8,39 953 Laura Mónico

  8,76   8,82   8,65   7,97   8,07   8,56 944 Laura Baltazar

  7,16   7,23   7,20   6,98   7,19   7,12 11965 Linda Simão

  5,96   6,88   5,68   6,56   5,28   7,17 4076 Carolina Santos

  6,43   6,44   6,07   5,98   6,24   5,83 2577 Bárbara Guedes

  6,37   6,30   5,68   5,46   5,42   6,39 5698 Mariana Santos

  5,81   6,16   5,64 4309 Marta Ferreira

  5,09   4,42   4,18 56010 Erica Leal

  4,54   4,70   4,87 131311 Jéssica Costa

60 Metros Planos (Masc)

1 Vento: Fav: +  2,7 vEliminatória
InfJUV VIDIGALENSE        8,49   q1353 Ernesto Rodrigues1 º 2006-06-08

InfJUV VIDIGALENSE        8,81   1264 Ricardo Santos2 º 2007-06-19

InfN D AMADOR POMBAL        9,45    2,01253 Gabriel Moura3 º 2007-09-27

InfJUV VIDIGALENSE       1 1,22   233 João Crespo4 º 2007-11-09

2 Vento: Fav: +  2,1 vEliminatória
InfC A MARINHA GRANDE        8,61   q1197 Rodrigo Claro1 º 2006-07-31

InfJUV VIDIGALENSE        8,64   q229 Ricardo Rocha2 º 2006-02-21

InfJUV VIDIGALENSE        8,70   q230 João Rocha3 º 2006-02-21

InfJUV VIDIGALENSE       1 0,11   49 Eduardo Camarate4 º 2006-11-17

Ben-BG DESP PEDREIRAS       1 0,77   575 Tiago Moreira5 º 2009-11-09
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60 Metros Planos (Masc)

3 Vento: Fav: +  2,1 vEliminatória
Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB        9,19   X1516 Miguel Miranda1 º 2008-06-21

InfN D AMADOR POMBAL       1 0,09   512 Martim Antunes2 º 2007-03-22

Ben-BN D AMADOR POMBAL       1 0,21   510 Joel Costa3 º 2009-08-30

Ben-BG DESP PEDREIRAS       1 0,32   558 Daniel Matos4 º 2009-04-01

Ben-BN D AMADOR POMBAL       1 0,96   1214 Rafael Sacramento5 º 2008-04-30

4 Vento: Fav: +  2,7 vEliminatória
InfC D BOMBARRAL        9,22   X536 Ricardo Pinto1 º 2006-07-06

InfATLÉTICO C BATALHA        9,42    3,0256 António Barbosa2 º 2007-06-05

InfJUV VIDIGALENSE        9,51   177 Simão Pereira3 º 2006-06-14

NED InfC ATLETISMO NAZARÉ        9,72    1,0634 Seabata Neo4 º 2006-09-06

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ       1 0,16   622 Isaac Meca5 º 2008-08-11

InfJUV VIDIGALENSE194 David Santos 2006-02-03

5 Vento: Fav: +  2,7 vEliminatória
InfJUV VIDIGALENSE        8,38   q165 Luca Cruz1 º 2006-08-25

InfJUV VIDIGALENSE        8,72   q123 Miguel Saldanha2 º 2006-04-03

InfJUV VIDIGALENSE        8,74   164 Pedro Pires3 º 2006-11-09

InfN D AMADOR POMBAL        9,14    5,0507 Francisco Mota4 º 2007-02-15

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ        9,16    4,0628 Miguel Vieira5 º 2009-06-10

Ben-BA C D R ARNEIRENSE       1 0,11   340 Rodrigo Martins6 º 2008-04-17

Dardo 500 Gr (Masc)
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Dardo 500 Gr (Masc)

1Final
InfACADEMIA JOSÉ JACOB  27,78X1517 Guilherme Velez1 º 2006-05-13

InfJUV VIDIGALENSE  24,54  8,038 Denis Hrabar2 º 2007-01-21

InfATLÉTICO C BATALHA  24,10  7,0313 Ludovico Almeida3 º 2006-01-08

InfG DESP PEDREIRAS  23,79  6,0562 Guilherme Santos4 º 2006-02-07

InfC ATLETISMO NAZARÉ  21,19  5,0631 Rodrigo Garrucho5 º 2006-05-17

InfC ATLETISMO NAZARÉ  20,47  4,01175 João Fulgêncio6 º 2006-01-21

InfJUV VIDIGALENSE  19,99  3,0241 Dany Petruz7 º 2006-04-24

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ  16,54628 Miguel Vieira8 º 2009-06-10

InfG DESP PEDREIRAS  16,18  2,0573 Rodrigo Esteves9 º 2007-09-25

NED InfC ATLETISMO NAZARÉ  16,08634 Seabata Neo10 º 2006-09-06

InfJUV VIDIGALENSE  15,763 Afonso Esteves11 º 2006-07-08

InfATLÉTICO C BATALHA  15,33  1,0254 Alexandre Rosário12 º 2007-01-04

InfJUV VIDIGALENSE  14,8167 Hugo Matias13 º 2007-07-24

InfJUV VIDIGALENSE  14,60186 Leonardo Jacinto14 º 2006-06-22

InfC A MARINHA GRANDE  7,74433 Miguel Gomes15 º 2006-02-10

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

 22,01  23,36  27,78 15171 Guilherme Velez

 20,94  24,54      X      X  18,36      X 382 Denis Hrabar

 12,47  23,88  24,10  19,54  20,61  22,85 3133 Ludovico Almeida

 23,79  22,88  20,84  20,62  20,44  19,78 5624 Guilherme Santos

 18,65  21,19  19,46  16,89  20,00  19,35 6315 Rodrigo Garrucho

     X  20,47  17,63  18,78  14,58  16,54 11756 João Fulgêncio

 16,41  15,41  13,73  19,99  16,69  18,30 2417 Dany Petruz

 12,20  14,12  16,54  13,01  14,87  12,74 6288 Miguel Vieira

 16,18  12,59  15,48  14,05      X  11,50 5739 Rodrigo Esteves

 14,78  16,08  14,00 63410 Seabata Neo

 15,76      X      X 311 Afonso Esteves

 15,33  13,67  14,02 25412 Alexandre Rosário

  9,94      X  14,81 6713 Hugo Matias

     X      X  14,60 18614 Leonardo Jacinto

  7,37   7,74      X 43315 Miguel Gomes

60 Metros Planos (Fem)
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60 Metros Planos (Fem)

1 Vento: Fav: +  3,6 vEliminatória
InfC A MARINHA GRANDE        8,95   q1244 Bruna Soares1 ª 2007-10-02

CPV InfATLÉTICO C BATALHA        9,22    3,01368 Neidiceila Tavares2 ª 2007-03-27

Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB        9,68   X1503 Madalena Narciso3 ª 2008-03-15

InfJUV VIDIGALENSE       1 0,13   1278 Carolina Santos4 ª 2007-07-06

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ       1 2,08   1269 Leonor Estorninho5 ª 2008-05-07

InfG DESP PEDREIRAS DNS1363 Rafaela Pires 2006-09-13

2 Vento: Fav: +  1,8Eliminatória
Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB        9,54   X1515 Matilde Baião1 ª 2008-01-10

InfA C D R ARNEIRENSE        9,64   1389 Margarida Fialho2 ª 2006-08-12

MDA Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ       1 0,60   637 Vanessa Castravet3 ª 2008-02-19

InfC ATLETISMO NAZARÉ       1 1,47   624 Lara Ferreira4 ª 2007-10-22

Ben-BG DESP PEDREIRAS       1 2,84   579 Violeta Santos5 ª 2009-10-09

Ben-BATLÉTICO C BATALHA DNS292 Sara Gomes 2008-04-03

3 Vento: Fav: +  2,2 vEliminatória
InfG DESP PEDREIRAS        9,09   q1363 Rafaela Pires1 ª 2006-09-13

InfN D AMADOR POMBAL        9,41    2,0519 Lisandra Santos2 ª 2007-04-09

InfATLÉTICO C BATALHA        9,96   257 Bárbara Guedes3 ª 2007-04-09

Ben-BN D AMADOR POMBAL       1 0,08   1130 Ana Nascimento4 ª 2008-10-23

InfC ATLETISMO NAZARÉ       1 0,09   625 Leonor Formiga5 ª 2006-09-15

Ben-BATLÉTICO C BATALHA DNS307 Luana Baltazar 2008-06-28

4 Vento: Fav: +  0,7Eliminatória
InfC ATLETISMO NAZARÉ        8,86   q626 Matilde Meca1 ª 2006-05-08

InfACADEMIA JOSÉ JACOB        9,16   X1504 Matilde Feiteirona2 ª 2006-06-17

InfC ATLETISMO NAZARÉ        9,53    1,01174 Joana Vieira3 ª 2006-10-10

InfN D AMADOR POMBAL        9,67   517 Vitoria Chornohor4 ª 2006-12-21

Ben-BCasa do Povo de Alcanena        9,80   X1544 Sofia Formiga5 ª 2008-06-13

InfG DESP PEDREIRAS        9,82   563 Inês Henriques6 ª 2007-08-02

5 Vento: Fav: +  2,6 vEliminatória
InfJUV VIDIGALENSE        8,54   q149 Sara Brites1 ª 2006-08-29

InfCasa do Povo de Alcanena        8,57   X1541 Clara Martinha2 ª 2006-08-29

InfJUV VIDIGALENSE        8,91   q249 Carlota Ferreira3 ª 2006-04-16

InfCasa do Povo de Alcanena        8,96   X1543 Lúcia Martinha4 ª 2006-08-29

InfJUV VIDIGALENSE        9,18   q1266 Sofia Santos5 ª 2007-02-06

InfN D AMADOR POMBAL        9,54   504 Carolina Neves6 ª 2007-11-14

60 Metros Planos (Masc)
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60 Metros Planos (Masc)

A Vento: Fav: +  4,0 vFinal
InfJUV VIDIGALENSE        8,35    8,0165 Luca Cruz1 º 2006-08-25

InfC A MARINHA GRANDE        8,51    7,01197 Rodrigo Claro2 º 2006-07-31

InfJUV VIDIGALENSE        8,60    6,0229 Ricardo Rocha3 º 2006-02-21

InfJUV VIDIGALENSE        8,66   230 João Rocha4 º 2006-02-21

InfJUV VIDIGALENSE        8,66   1353 Ernesto Rodrigues5 º 2006-06-08

InfJUV VIDIGALENSE        8,72   123 Miguel Saldanha6 º 2006-04-03

60 Metros Planos (Fem)

A Vento: Fav: +  3,2 vFinal
InfJUV VIDIGALENSE        8,53    8,0149 Sara Brites1 ª 2006-08-29

InfC ATLETISMO NAZARÉ        8,56    7,0626 Matilde Meca2 ª 2006-05-08

InfJUV VIDIGALENSE        8,74    6,0249 Carlota Ferreira3 ª 2006-04-16

InfC A MARINHA GRANDE        8,94    5,01244 Bruna Soares4 ª 2007-10-02

InfG DESP PEDREIRAS        9,04    4,01363 Rafaela Pires5 ª 2006-09-13

InfJUV VIDIGALENSE        9,15   1266 Sofia Santos6 ª 2007-02-06

Salto em Altura (Fem)
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Salto em Altura (Fem)

1Final
InfC ATLETISMO ÓBIDOS  1,39X586 Sofia Roberto1 ª 2006-10-09

InfG DESP PEDREIRAS  1,30  8,0564 Isa Ferreira2 ª 2006-09-08

InfC A MARINHA GRANDE  1,27  7,0432 Matilde Soares3 ª 2007-03-31

InfG DESP PEDREIRAS  1,27  6,0556 Carina Marto4 ª 2007-06-08

InfJUV VIDIGALENSE  1,21  5,0167 Nadine Pires5 ª 2006-01-06

InfA C D R ARNEIRENSE  1,18  4,01389 Margarida Fialho6 ª 2006-08-12

Ben-BATLÉTICO C BATALHA  1,14  3,0307 Luana Baltazar7 ª 2008-06-28

InfC ATLETISMO NAZARÉ  1,14  2,01204 Eva Varela8 ª 2006-09-30
1,00 1,05 1,10 1,14 1,18 1,21 1,24 1,27 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 
1,45 1,48 

Classf / Dorsal / Atleta SERIES

5861 Sofia Roberto ---  ---  ---  ---  ---  o    o    o    o    o    o    o    xxx  
          

5642 Isa Ferreira ---  ---  ---  ---  o    ---  xo   xo   o    xxx                 
          

4323 Matilde Soares o    o    o    o    o    xo   o    xo   xxx                      
          

5564 Carina Marto o    o    o    o    xo   o    o    xxo  xxx                      
          

1675 Nadine Pires ---  o    o    o    o    o    xxx                                
          

13896 Margarida Fialho o    o    o    xxo  xo   xxx                                     
          

3077 Luana Baltazar ---  ---  o    xo   xxx                                          
          

12048 Eva Varela o    xo   xxo  xxo  xxx                                          
          

Dardo 400 Gr (Fem)
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Dardo 400 Gr (Fem)

1Final
InfC ATLETISMO NAZARÉ  25,16  8,0633 Sara Conceição1 ª 2006-08-04

InfC ATLETISMO NAZARÉ  22,72  7,0630 Rita Oliveira2 ª 2006-03-20

InfC ATLETISMO NAZARÉ  21,341204 Eva Varela3 ª 2006-09-30

InfJUV VIDIGALENSE  19,50  6,095 Laura Mónico4 ª 2006-07-21

InfJUV VIDIGALENSE  17,22  5,0108 Mara Estrela5 ª 2006-12-05

InfC A MARINHA GRANDE  16,88  4,0407 Carolina Santos6 ª 2007-10-17

InfC A MARINHA GRANDE  13,79  3,01196 Linda Simão7 ª 2006-05-15

InfG DESP PEDREIRAS  9,72  2,0580 Mariana Amado8 ª 2006-10-30

Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB  8,66X1515 Matilde Baião9 ª 2008-01-10

Ben-BG DESP PEDREIRAS  7,73  1,0579 Violeta Santos10 ª 2009-10-09

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 25,16  24,13  21,51  22,90  23,52  24,08 6331 Sara Conceição

 18,60  21,04  20,79  22,65  22,72  17,93 6302 Rita Oliveira

 18,28  18,63  20,45  20,44  21,34  18,90 12043 Eva Varela

     X  17,41  13,36  12,83  16,65  19,50 954 Laura Mónico

 15,11  16,06  15,61  13,90      -  17,22 1085 Mara Estrela

 13,90  15,15  15,68  16,33  16,47  16,88 4076 Carolina Santos

 13,79  12,77  11,51  13,40  10,74   7,52 11967 Linda Simão

  7,52   8,51   8,79   9,59   9,72   7,13 5808 Mariana Amado

  8,49   8,66      X 15159 Matilde Baião

     X   7,35   7,73 57910 Violeta Santos

Lançamento Peso-3Kg (Masc)
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Lançamento Peso-3Kg (Masc)

1Final
InfACADEMIA JOSÉ JACOB  9,97X1517 Guilherme Velez1 º 2006-05-13

InfC ATLETISMO NAZARÉ  9,80  8,0631 Rodrigo Garrucho2 º 2006-05-17

InfATLÉTICO C BATALHA  9,26  7,0313 Ludovico Almeida3 º 2006-01-08

InfJUV VIDIGALENSE  7,93  6,0241 Dany Petruz4 º 2006-04-24

InfG DESP PEDREIRAS  7,65  5,0562 Guilherme Santos5 º 2006-02-07

InfJUV VIDIGALENSE  7,40  4,038 Denis Hrabar6 º 2007-01-21

InfATLÉTICO C BATALHA  7,27  3,0254 Alexandre Rosário7 º 2007-01-04

InfC ATLETISMO NAZARÉ  6,95  2,01175 João Fulgêncio8 º 2006-01-21

InfG DESP PEDREIRAS  6,83  1,0573 Rodrigo Esteves9 º 2007-09-25

InfJUV VIDIGALENSE  5,45192 Tiago Jorge10 º 2006-11-23

InfC A MARINHA GRANDE  4,63433 Miguel Gomes11 º 2006-02-10

InfA C D R ARNEIRENSE  4,631206 Denys Katorhin12 º 2006-01-02

InfJUV VIDIGALENSE  4,07233 João Crespo13 º 2007-11-09

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 - 

  9,50   9,97      X 15171 Guilherme Velez

  8,28   9,37   9,08   9,04   8,93   9,80 6312 Rodrigo Garrucho

  9,08   8,49   9,26   9,04   8,91   9,16 3133 Ludovico Almeida

  6,51      X   7,29   7,86   7,50   7,93 2414 Dany Petruz

  7,26   7,63   7,26   7,58   6,85   7,65 5625 Guilherme Santos

     X   7,16   6,57   7,36   7,40   7,33 386 Denis Hrabar

  7,07   6,97   6,66   5,79   7,24   7,27 2547 Alexandre Rosário

  6,54   6,88   6,95   6,14   6,56   6,36 11758 João Fulgêncio

  5,62   6,83   5,25   6,31   6,55   6,76 5739 Rodrigo Esteves

  5,20   5,41   5,45 19210 Tiago Jorge

  4,14   4,63   4,42 43311 Miguel Gomes

  4,63      X   4,38 120612 Denys Katorhin

  3,80   4,07   4,06 23313 João Crespo

3.000 Metros Marcha (Masc)

1Final
InfG A CASAIS DO VENTO    1 9  0 9,42    8,0936 Ricardo1 º 2006-10-03

InfG A CASAIS DO VENTO    1 9  2 6,73    7,0937 Samuel Simões2 º 2007-04-03

InfJUV VIDIGALENSE    1 9  4 1,34    6,049 Eduardo Camarate3 º 2006-11-17

InfG DESP PEDREIRAS    1 9  4 2,18    5,0553 André Moreira4 º 2006-05-15

InfJUV VIDIGALENSE    2 0  4 6,59    4,0 <-<186 Leonardo Jacinto5 º 2006-06-22

InfJUV VIDIGALENSE    2 4  4 5,38   67 Hugo Matias6 º 2007-07-24
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3.000 Metros Marcha (Fem)

1Final
InfG DESP PEDREIRAS    1 7  0 2,88    8,0 RR  Inf564 Isa Ferreira1 ª 2006-09-08

InfG DESP PEDREIRAS    1 8  0 1,60    7,0569 Mariana Santos2 ª 2006-10-16

InfG DESP PEDREIRAS    1 8  1 1,13   560 Erica Leal3 ª 2006-11-24

InfC ATLETISMO NAZARÉ    1 8  5 8,71    6,0625 Leonor Formiga4 ª 2006-09-15

InfC ATLETISMO NAZARÉ    2 3  0 0,62    5,0624 Lara Ferreira5 ª 2007-10-22

Salto em Altura (Masc)

1Final
InfG DESP PEDREIRAS  1,47  8,0561 Gabriel Cunha1 º 2007-09-25

InfJUV VIDIGALENSE  1,35  7,0129 Nuno Cordeiro2 º 2006-09-27

InfATLÉTICO C BATALHA  1,32  6,0297 Tomás Monteiro3 º 2007-01-29

Ben-BATLÉTICO C BATALHA  1,26  5,0290 Rafael Carreira4 º 2008-04-03

InfN D AMADOR POMBAL  1,23  4,0507 Francisco Mota5 º 2007-02-15

Ben-BAAACRO POMBAL  1,19  3,0461 Edgar Gonçalves6 º 2008-05-01

InfCasa do Povo de Alcanena  1,19X1545 João Pedrogão7 º 2006-04-14

InfATLÉTICO C BATALHA  1,19275 Ivo Gomes7 º 2006-07-16

InfN D AMADOR POMBAL  1,15  2,01253 Gabriel Moura9 º 2007-09-27

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ  1,05  1,0622 Isaac Meca10 º 2008-08-11

Ben-BG DESP PEDREIRAS SM558 Daniel Matos 2009-04-01
1,05 1,10 1,15 1,19 1,23 1,26 1,29 1,32 1,35 1,38 1,41 1,44 1,47 
1,53 

Classf / Dorsal / Atleta SERIES

5611 Gabriel Cunha ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  ---  o    o    xo   
xxx  

1292 Nuno Cordeiro ---  ---  ---  ---  o    o    o    o    xo   xxx                 
     

2973 Tomás Monteiro ---  ---  ---  o    xo   o    o    xo   xxx                      
     

2904 Rafael Carreira ---  o    xo   o    xo   xxo  xxx                                
     

5075 Francisco Mota o    o    o    o    xo   xxx                                     
     

4616 Edgar Gonçalves ---  o    xo   o    xxx                                          
     

15457 João Pedrogão ---  o    o    xo   xxx                                          
     

2757 Ivo Gomes ---  ---  ---  xo   xxx                                          
     

12539 Gabriel Moura o    xo   o    xxx                                               
     

62210 Isaac Meca o    xxx                                                         
     

558 Daniel Matos xxx                                                              
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150 Metros (Masc)

1 Vento: Fav: +  3,3 vSerie
Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB       2 2,55   X1516 Miguel Miranda1 º 2008-06-21

InfN D AMADOR POMBAL       2 5,32    1,0512 Martim Antunes2 º 2007-03-22

Ben-BN D AMADOR POMBAL       2 6,72   510 Joel Costa3 º 2009-08-30

Ben-BG DESP PEDREIRAS       2 7,93   575 Tiago Moreira4 º 2009-11-09

Ben-BN D AMADOR POMBAL       2 9,04   1214 Rafael Sacramento5 º 2008-04-30

2 Vento: Fav: +  2,5 vSerie
InfJUV VIDIGALENSE       2 2,82   177 Simão Pereira1 º 2006-06-14

InfG A CASAIS DO VENTO       2 2,82    4,01320 Gabriel Silva1 º 2007-09-05

InfJUV VIDIGALENSE       2 3,55   192 Tiago Jorge3 º 2006-11-23

Ben-BAAACRO POMBAL       2 3,76    3,0461 Edgar Gonçalves4 º 2008-05-01

Ben-BA C D R ARNEIRENSE       2 5,34   340 Rodrigo Martins5 º 2008-04-17

InfJUV VIDIGALENSE DNS194 David Santos 2006-02-03

3 Vento: Fav: +  3,3 vSerie
InfJUV VIDIGALENSE       2 0,84    8,0123 Miguel Saldanha1 º 2006-04-03

InfJUV VIDIGALENSE       2 1,11   TM 21,1101264 Ricardo Santos2 º 2007-06-19

InfJUV VIDIGALENSE       2 1,18   3 Afonso Esteves3 º 2006-07-08

InfATLÉTICO C BATALHA       2 1,68    5,0275 Ivo Gomes4 º 2006-07-16

InfCasa do Povo de Alcanena       2 2,41   X1545 João Pedrogão5 º 2006-04-14

InfATLÉTICO C BATALHA       2 4,18    2,0297 Tomás Monteiro6 º 2007-01-29

4 Vento: Fav: +  3,4 vSerie
InfJUV VIDIGALENSE       2 0,99    7,0165 Luca Cruz1 º 2006-08-25

InfJUV VIDIGALENSE       2 1,11   TM 21,1061353 Ernesto Rodrigues2 º 2006-06-08

InfJUV VIDIGALENSE       2 1,34   164 Pedro Pires3 º 2006-11-09

InfC A MARINHA GRANDE       2 1,64    6,01197 Rodrigo Claro4 º 2006-07-31

InfJUV VIDIGALENSE       2 1,81   229 Ricardo Rocha5 º 2006-02-21

InfJUV VIDIGALENSE       2 2,14   230 João Rocha6 º 2006-02-21

150 Metros (Fem)

1 Vento: Fav: +  3,3 vSerie
InfJUV VIDIGALENSE       2 2,53   55 Filipa Nunes1 ª 2007-08-16

InfG DESP PEDREIRAS       2 3,96   563 Inês Henriques2 ª 2007-08-02

InfN D AMADOR POMBAL       2 4,80   1200 Ana Rendeiro3 ª 2006-01-06

InfC ATLETISMO NAZARÉ624 Lara Ferreira 2007-10-22

InfC ATLETISMO NAZARÉ1273 Luana Quinzico 2006-11-12

2 Vento: Fav: +  2,3 vSerie
Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB       2 3,94   X1515 Matilde Baião1 ª 2008-01-10

Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB       2 4,21   X1503 Madalena Narciso2 ª 2008-03-15

Ben-BATLÉTICO C BATALHA       2 4,88   307 Luana Baltazar3 ª 2008-06-28

MDA Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ       2 6,41   637 Vanessa Castravet4 ª 2008-02-19
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150 Metros (Fem)

3 Vento: Fav: +  2,3 vSerie
CPV InfATLÉTICO C BATALHA       2 3,20   1368 Neidiceila Tavares1 ª 2007-03-27

InfG DESP PEDREIRAS       2 4,26   580 Mariana Amado2 ª 2006-10-30

InfC A MARINHA GRANDE       2 4,34   430 Marta Ferreira3 ª 2006-09-07

InfA D C R BAIRRO ANJOS       2 4,46   385 Samanta Cardoso4 ª 2006-10-02

InfJUV VIDIGALENSE       2 4,87   1290 Carolina Ferreira5 ª 2007-10-23

4 Vento: Fav: +  3,6 vSerie
InfACADEMIA JOSÉ JACOB       2 2,01   X1504 Matilde Feiteirona1 ª 2006-06-17

InfJUV VIDIGALENSE       2 2,98   1266 Sofia Santos2 ª 2007-02-06

InfN D AMADOR POMBAL       2 3,62   519 Lisandra Santos3 ª 2007-04-09

Ben-BCasa do Povo de Alcanena       2 3,86   X1544 Sofia Formiga4 ª 2008-06-13

InfC A MARINHA GRANDE       2 4,32   419 Inês Gomes5 ª 2007-08-18

InfJUV VIDIGALENSE       2 5,74   1278 Carolina Santos6 ª 2007-07-06

5 Vento: Fav: +  3,8 vSerie
InfC A MARINHA GRANDE       2 2,51    3,01244 Bruna Soares1 ª 2007-10-02

InfA C D R ARNEIRENSE       2 2,63    2,0327 Constança Correia2 ª 2006-03-10

InfC A MARINHA GRANDE       2 2,75    1,0431 Matilde Batista3 ª 2007-01-27

InfC A MARINHA GRANDE       2 2,94   432 Matilde Soares4 ª 2007-03-31

InfN D AMADOR POMBAL       2 2,96   504 Carolina Neves5 ª 2007-11-14

InfAAACRO POMBAL       2 3,02   X463 Eva Marques6 ª 2007-09-06

6 Vento: Fav: +  3,4 vSerie
InfCasa do Povo de Alcanena       2 0,56   X1541 Clara Martinha1 ª 2006-08-29

InfJUV VIDIGALENSE       2 1,00    8,0149 Sara Brites2 ª 2006-08-29

InfJUV VIDIGALENSE       2 1,20    7,030 Carolina Marques3 ª 2006-01-08

InfA D C R BAIRRO ANJOS       2 1,22    6,0355 Filipa Pinto4 ª 2006-02-21

InfC ATLETISMO NAZARÉ       2 1,24    5,0621 Ândria Piló5 ª 2006-02-15

InfC ATLETISMO NAZARÉ       2 1,92    4,0626 Matilde Meca6 ª 2006-05-08

Salto em Comprimento (Fem)
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final
InfJUV VIDIGALENSE  4,58  0,0 8,030 Carolina Marques1 ª 2006-01-08

InfC ATLETISMO NAZARÉ  4,26  0,0 7,0621 Ândria Piló2 ª 2006-02-15

InfC ATLETISMO ÓBIDOS  4,18  0,0X586 Sofia Roberto3 ª 2006-10-09

InfG DESP PEDREIRAS  4,12  - 0,8 6,0556 Carina Marto4 ª 2007-06-08

InfC A MARINHA GRANDE  4,08  0,0 5,0431 Matilde Batista5 ª 2007-01-27

InfA D C R BAIRRO ANJOS  4,04  0,0 4,0355 Filipa Pinto6 ª 2006-02-21

InfJUV VIDIGALENSE  3,89  - 2,5 3,0249 Carlota Ferreira7 ª 2006-04-16

InfAAACRO POMBAL  3,86  0,0X463 Eva Marques8 ª 2007-09-06

InfJUV VIDIGALENSE  3,82  0,094 Laura Baltazar9 ª 2006-07-12

InfA C D R ARNEIRENSE  3,78  - 1,4 2,0327 Constança Correia10 ª 2006-03-10

InfC A MARINHA GRANDE  3,72 + 0,6   1,0419 Inês Gomes11 ª 2007-08-18

InfACADEMIA JOSÉ JACOB  3,68  - 1,0X1504 Matilde Feiteirona12 ª 2006-06-17

InfG DESP PEDREIRAS  3,63  0,01363 Rafaela Pires13 ª 2006-09-13

InfJUV VIDIGALENSE  3,57  0,0167 Nadine Pires14 ª 2006-01-06

InfJUV VIDIGALENSE  3,57  - 2,555 Filipa Nunes15 ª 2007-08-16

InfC ATLETISMO NAZARÉ  3,57  0,01174 Joana Vieira16 ª 2006-10-10

InfN D AMADOR POMBAL  3,49  - 2,0517 Vitoria Chornohor17 ª 2006-12-21

Ben-BA D C R BAIRRO ANJOS  3,35  - 2,5369 Margarida Duarte18 ª 2008-05-26

InfJUV VIDIGALENSE  3,21  0,0108 Mara Estrela19 ª 2006-12-05

InfA D C R BAIRRO ANJOS  3,06  0,0385 Samanta Cardoso20 ª 2006-10-02

Ben-BACADEMIA JOSÉ JACOB  2,92  - 3,3X1503 Madalena Narciso21 ª 2008-03-15

InfJUV VIDIGALENSE  2,88  - 2,31290 Carolina Ferreira22 ª 2007-10-23

Ben-BN D AMADOR POMBAL  2,77 + 0,7  1130 Ana Nascimento23 ª 2008-10-23

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ  2,66  - 0,71269 Leonor Estorninho24 ª 2008-05-07
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

     X      X   4,17   4,22   4,18   4,58 301
                  0,0    0,0   +0,4    0,0

Carolina Marques

     X   3,89   4,20   4,01      X   4,26 6212
          -1,2    0,0    0,0           0,0

Ândria Piló

  3,39      X   3,92   3,15   4,18   3,78 5863
   -1,3           0,0    0,0    0,0    0,0

Sofia Roberto

  4,05   4,12   3,99   3,73   3,90   4,08 5564
   -2,1   -0,8    0,0    0,0    0,0    0,0

Carina Marto

     X   3,79   4,08   3,87   3,01      X 4315
          +0,5    0,0    0,0    0,0       

Matilde Batista

  3,84   3,87   3,01   4,04   3,57   3,84 3556
   -3,2   -0,8    0,0    0,0    0,0    0,0

Filipa Pinto

  3,84   3,89   3,06   2,93   3,59   3,59 2497
   -1,1   -2,5    0,0    0,0    0,0    0,0

Carlota Ferreira

  3,49   3,66   3,86   3,48   3,65   3,51 4638
   -1,9   -0,6    0,0    0,0    0,0   +0,4

Eva Marques

     X      X   3,82 949
                  0,0

Laura Baltazar

  3,78      X   3,71 32710
   -1,4           0,0

Constança Correia

  3,72   3,36   3,71 41911
   +0,6   -1,6    0,0

Inês Gomes

  3,65   3,68   3,58 150412
   -0,7   -1,0    0,0

Matilde Feiteirona

     X   3,49   3,63 136313
           0,0    0,0

Rafaela Pires

  3,54   3,57   3,50 16714
   -1,4    0,0    0,0

Nadine Pires

  3,57   3,44   2,98 5515
   -2,5   +1,7    0,0

Filipa Nunes

     X   3,34   3,57 117416
           0,0    0,0

Joana Vieira

  3,49   3,26   3,37 51717
   -2,0   -0,9    0,0

Vitoria Chornohor

  3,35   2,95   3,16 36918
   -2,5   -0,6    0,0

Margarida Duarte

  3,01   3,13   3,21 10819
   -3,1    0,0    0,0

Mara Estrela

  3,01   2,94   3,06 38520
   -2,4    0,0    0,0

Samanta Cardoso

  2,92   2,63   2,80 150321
   -3,3   -0,8    0,0

Madalena Narciso

  2,88   2,60   2,76 129022
   -2,3    0,0    0,0

Carolina Ferreira

  2,77   2,32   2,70 113023
   +0,7    0,0    0,0

Ana Nascimento
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Salto em Comprimento (Fem)

1Final
  2,40   2,66   2,48 126924

   -0,7   -0,7    0,0

Leonor Estorninho
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300 M Barreiras-0,76 (Fem)

1Serie
JuvIndividual       5 0,67   X1586 Filipa Ferreira1 ª 2003-09-30

JuvJUV VIDIGALENSE       5 2,95   52 Érica Mendes2 ª 2002-05-29

JuvJUV VIDIGALENSE       5 3,79   191 Diana Pereira3 ª 2003-01-06

JuvATLÉTICO C BATALHA       5 8,12   284 Mariana Macedo4 ª 2003-01-23

2Serie
IniATLÉTICO C BATALHA       5 0,00   281 Margarida Santos1 ª 2005-08-24

IniATLÉTICO C BATALHA       5 4,97   279 Luana Figueira2 ª 2005-12-04

IniJUV VIDIGALENSE       5 5,09   189 Vera Goucha3 ª 2005-01-05

IniATLÉTICO C BATALHA       5 6,25   262 Constança Anunciação4 ª 2005-02-23

60 M Barr.Inf-0.76 (Masc)

1 Vento: Fav: +  2,8 vEliminatória
InfC A MARINHA GRANDE       1 1,49   q1197 Rodrigo Claro1 º 2006-07-31

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ       1 2,14   q628 Miguel Vieira2 º 2009-06-10

InfN D AMADOR POMBAL       1 2,17    2,0507 Francisco Mota3 º 2007-02-15

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ       1 4,12   622 Isaac Meca4 º 2008-08-11

InfC A MARINHA GRANDE       1 4,14   433 Miguel Gomes5 º 2006-02-10

2 Vento: Fav: +  1,7Eliminatória
InfG DESP PEDREIRAS       1 0,42   q561 Gabriel Cunha1 º 2007-09-25

InfJUV VIDIGALENSE       1 1,17   q129 Nuno Cordeiro2 º 2006-09-27

InfJUV VIDIGALENSE       1 1,40   q165 Luca Cruz3 º 2006-08-25

InfG DESP PEDREIRAS       1 1,75   q553 André Moreira4 º 2006-05-15

NED InfC ATLETISMO NAZARÉ       1 2,74    1,0634 Seabata Neo5 º 2006-09-06

Salto Com Vara (Masc)

1Final
InfJUV VIDIGALENSE  1,80  8,038 Denis Hrabar1 º 2007-01-21

1,70 1,75 1,80 1,85 1,90 Classf / Dorsal / Atleta SERIES
38 Denis Hrabar XO   -    XO   -    XXX  

Salto Com Vara (Fem)

1Final
InfJUV VIDIGALENSE SM167 Nadine Pires 2006-01-06

1,70 Classf / Dorsal / Atleta SERIES
1671 Nadine Pires XXX  

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)
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60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

1 Vento: Fav: +  2,2 vEliminatória
InfC ATLETISMO NAZARÉ       1 1,27   q626 Matilde Meca1 ª 2006-05-08

InfA D C R BAIRRO ANJOS       1 1,33   q355 Filipa Pinto2 ª 2006-02-21

InfC A MARINHA GRANDE       1 3,60    1,0432 Matilde Soares3 ª 2007-03-31

InfATLÉTICO C BATALHA       1 5,46   320 Leonor Ferreira4 ª 2007-05-14

InfJUV VIDIGALENSE DNS167 Nadine Pires 2006-01-06

2 Vento: Fav: +  1,4Eliminatória
InfJUV VIDIGALENSE       1 1,12   q149 Sara Brites1 ª 2006-08-29

InfG DESP PEDREIRAS       1 2,04   q556 Carina Marto2 ª 2007-06-08

InfN D AMADOR POMBAL       1 2,54   q504 Carolina Neves3 ª 2007-11-14

InfJUV VIDIGALENSE       1 2,72   q94 Laura Baltazar4 ª 2006-07-12

InfG DESP PEDREIRAS       1 3,19    2,0564 Isa Ferreira5 ª 2006-09-08

InfC ATLETISMO NAZARÉ DNF621 Ândria Piló 2006-02-15

Quadruplo Salto (Fem)
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Quadruplo Salto (Fem)

1Final
InfJUV VIDIGALENSE  12,41  0,0 8,030 Carolina Marques1 ª 2006-01-08

InfG DESP PEDREIRAS  11,78  0,0 7,0564 Isa Ferreira2 ª 2006-09-08

InfJUV VIDIGALENSE  11,65  0,0 6,0149 Sara Brites3 ª 2006-08-29

InfC A MARINHA GRANDE  11,57  0,0 5,0431 Matilde Batista4 ª 2007-01-27

InfG DESP PEDREIRAS  11,01  0,0 4,0556 Carina Marto5 ª 2007-06-08

InfC A MARINHA GRANDE  10,78  0,0 3,0419 Inês Gomes6 ª 2007-08-18

InfC ATLETISMO NAZARÉ  10,59  0,0 2,01174 Joana Vieira7 ª 2006-10-10

InfC A MARINHA GRANDE  10,35 + 0,8  1244 Bruna Soares8 ª 2007-10-02

Ben-BA C D R ARNEIRENSE  9,43 + 3,3   1,0 v334 Isaura Correia9 ª 2008-06-24

InfAAACRO POMBAL SMX463 Eva Marques 2007-09-06

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 12,21  11,87  12,41  12,30  11,85  12,39 301
    0,0    0,0    0,0    0,0   -3,8   +0,5

Carolina Marques

 11,28  11,25  10,56  11,52  11,78  11,56 5642
    0,0    0,0    0,0    0,0    0,0   +0,3

Isa Ferreira

 11,65  11,08  11,35  11,17  11,49      - 1493
    0,0   +0,4    0,0    0,0    0,0       

Sara Brites

 11,30  11,07  11,52  11,48  11,57  11,49 4314
    0,0   +5,6    0,0    0,0    0,0   +0,4

Matilde Batista

 11,01  10,91  10,70  10,52  10,82  10,24 5565
    0,0   +0,4    0,0    0,0    0,0   +0,2

Carina Marto

 10,78  10,59  10,65  10,24  10,07   9,97 4196
    0,0    0,0    0,0   +1,5    0,0   +0,4

Inês Gomes

     X  10,05   9,87  10,59  10,08   9,75 11747
           0,0    0,0    0,0    0,0   +0,5

Joana Vieira

  9,85   9,92      X  10,10   9,23  10,35 12448
    0,0   +1,2           0,0    0,0   +0,8

Bruna Soares

     X   9,43   9,30 3349
          +3,3    0,0

Isaura Correia

     X      X      X 463
                    

Eva Marques

4X60 Metros (Fem)
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4X60 Metros (Fem)

1Serie
Inf

Carolina Santos (2007) / Matilde Batista 
(2007) / Bruna Soares (2007) / Matilde 
Soares (2007)

C A MARINHA GRANDE       3 4,97    8,09432 C A Marinha Grande 21 ª 2007

Inf
Matilde Meca (2006) / Eva Varela (2006) / 
Rita Oliveira (2006) / Ândria Piló (2006)

C ATLETISMO NAZARÉ       3 7,12    6,09621 C Atletismo Nazaré2 ª 2006

Inf
Vitoria Chornohor (2006) / Ana 
Nascimento (2008) / Lisandra Santos 
(2007) / Carolina Neves (2007)

N D AMADOR POMBAL       3 7,19    5,09504 N D Amador Pombal3 ª 2006

Inf
Luana Baltazar (2008) / Leonor Ferreira 
(2007) / Neidiceila Tavares (2007) / 
Bárbara Guedes (2007)

ATLÉTICO C BATALHA       3 8,65    3,09257 A C Batalha4 ª 2007

2Serie
Inf

Carolina Ferreira (2007) / Carolina Santos 
(2007) / Carlota Ferreira (2006) / Filipa 
Nunes (2007)

JUV VIDIGALENSE       3 6,83    7,09055 Juv Vidigalense1 ª 2006

Inf
Constança Correia (2006) / Isaura Correia 
(2008) / Margarida Fialho (2006) / Caetana 
Neves (2008)

A C D R ARNEIRENSE       3 7,86    4,09235 A C D R Arneirense2 ª 2006

Inf
Bianca Domingues (2007) / Linda Simão 
(2006) / Marta Ferreira (2006) / Inês 
Gomes (2007)

C A MARINHA GRANDE       3 8,71    2,09454 C A Marinha Grande 13 ª 2006

Inf
Inês Henriques (2007) / Rafaela Pires 
(2006) / Mariana Amado (2006) / Erica Leal 
(2006)

G DESP PEDREIRAS DNF9560 G Desp Pedreiras 2006

4X60 Metros (Masc)

1Final
Inf

Eduardo Camarate (2006) / João Rocha 
(2006) / Ricardo Rocha (2006) / Miguel 
Saldanha (2006)

JUV VIDIGALENSE       3 4,88    8,08123 Juv Vidigalense 11 º 2006

Inf
João Crespo (2007) / Simão Pereira (2006) 
/ Ricardo Santos (2007) / Ernesto 
Rodrigues (2006)

JUV VIDIGALENSE       3 7,02    7,08353 Juv Vidigaqlense 22 º 2006

Inf
Tomás Monteiro (2007) / Ivo Gomes (2006) 
/ Rafael Carreira (2008) / Afonso Justino 
(2006)

ATLÉTICO C BATALHA       3 7,03    6,08298 A C Batalha3 º 2006

Inf
Denys Katorhin (2006) / Carlos Santos 
(2006) / João Ribeiro (2009) / Rodrigo 
Martins (2008)

A C D R ARNEIRENSE       4 0,61    5,08340 A C D R Arneirense4 º 2006

60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)
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60 M Barr.Inf-0.76 (Fem)

A Vento: Fav: +  3,8 vFinal
InfJUV VIDIGALENSE       1 0,88    8,0149 Sara Brites1 ª 2006-08-29

InfC ATLETISMO NAZARÉ       1 1,16    7,0626 Matilde Meca2 ª 2006-05-08

InfA D C R BAIRRO ANJOS       1 1,45    6,0355 Filipa Pinto3 ª 2006-02-21

InfG DESP PEDREIRAS       1 1,78    5,0556 Carina Marto4 ª 2007-06-08

InfN D AMADOR POMBAL       1 2,89    4,0504 Carolina Neves5 ª 2007-11-14

InfJUV VIDIGALENSE       1 3,05    3,094 Laura Baltazar6 ª 2006-07-12

Triplo Salto (Masc)

1Final
JuvAAACRO POMBAL  13,02 + 1,2  469 José Pedro Neves1 º 2002-07-07

IniAAACRO POMBAL  12,65 + 0,5  478 Rui Pinto2 º 2004-02-29

JuvJUV VIDIGALENSE  12,34 + 1,3  1328 Tiago Cabral3 º 2002-02-09

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 12,43  12,52  12,32  12,44  13,00  13,02 469
   -0,4   +1,5   +1,3   +1,6   +1,8   +1,2

José Pedro Neves

 12,29  12,23  12,32  12,37  12,22  12,65 4782
   +1,1   +0,4   +2,4   +1,6   +0,6   +0,5

Rui Pinto

 12,13      X  12,20  12,34  12,03  11,69 13283
   +1,1          +0,8   +1,3   +1,6   +1,2

Tiago Cabral

60 M Barr.Inf-0.76 (Masc)

A Vento: Fav: +  3,0 vFinal
InfG DESP PEDREIRAS       1 0,04    8,0561 Gabriel Cunha1 º 2007-09-25

InfJUV VIDIGALENSE       1 0,91    7,0129 Nuno Cordeiro2 º 2006-09-27

InfC A MARINHA GRANDE       1 1,17    6,01197 Rodrigo Claro3 º 2006-07-31

InfJUV VIDIGALENSE       1 1,21    5,0165 Luca Cruz4 º 2006-08-25

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ       1 1,54    4,0628 Miguel Vieira5 º 2009-06-10

InfG DESP PEDREIRAS       1 1,84    3,0553 André Moreira6 º 2006-05-15

Lançam.Martelo-3Kg (Masc)
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Lançam.Martelo-3Kg (Masc)

1Final
InfATLÉTICO C BATALHA  24,58  8,0313 Ludovico Almeida1 º 2006-01-08

InfJUV VIDIGALENSE  23,65  7,0241 Dany Petruz2 º 2006-04-24

InfACADEMIA JOSÉ JACOB  22,70X1517 Guilherme Velez3 º 2006-05-13

InfG DESP PEDREIRAS  20,15  6,0562 Guilherme Santos4 º 2006-02-07

InfC ATLETISMO NAZARÉ  18,13  5,01175 João Fulgêncio5 º 2006-01-21

InfJUV VIDIGALENSE  17,64  4,03 Afonso Esteves6 º 2006-07-08

InfG DESP PEDREIRAS  16,82  3,0573 Rodrigo Esteves7 º 2007-09-25

InfATLÉTICO C BATALHA  15,42  2,0254 Alexandre Rosário8 º 2007-01-04

InfA C D R ARNEIRENSE  13,02  1,01206 Denys Katorhin9 º 2006-01-02

InfJUV VIDIGALENSE  11,76192 Tiago Jorge10 º 2006-11-23

InfACADEMIA JOSÉ JACOB  4,54X1519 Manuel Carvalho11 º 2007-06-10

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 24,26   4,63  24,58      X  19,04  21,98 3131 Ludovico Almeida

 23,65  22,75  20,73  20,74  22,96      X 2412 Dany Petruz

 21,98  22,70  21,29 15173 Guilherme Velez

     X  16,97  17,29  20,15  16,35  17,96 5624 Guilherme Santos

     X  16,13      X  18,13  17,61  17,63 11755 João Fulgêncio

 12,41  13,41  13,81  16,47      X  17,64 36 Afonso Esteves

 15,07      X  16,82   3,70  16,21  13,49 5737 Rodrigo Esteves

  6,73  13,60  12,76  14,28      X  15,42 2548 Alexandre Rosário

  6,11  11,81  12,20      X  11,75  13,02 12069 Denys Katorhin

     X   6,29  11,76 19210 Tiago Jorge

  4,54   4,54      X 151911 Manuel Carvalho

600 Metros (Masc)

1Final
InfJUV VIDIGALENSE     1  4 6,27    8,0123 Miguel Saldanha1 º 2006-04-03

InfJUV VIDIGALENSE     1  4 7,58    7,0129 Nuno Cordeiro2 º 2006-09-27

InfC D BOMBARRAL     1  4 8,32   X536 Ricardo Pinto3 º 2006-07-06

InfAAACRO POMBAL     1  4 8,41    6,0477 Ricardo Lourenço4 º 2006-07-14

InfJUV VIDIGALENSE     1  5 2,15   186 Leonardo Jacinto5 º 2006-06-22

InfC ATLETISMO NAZARÉ     1  5 2,38    5,0631 Rodrigo Garrucho6 º 2006-05-17

InfC A MARINHA GRANDE     1  5 6,06    4,0417 Francisco Afonso7 º 2006-03-11

InfJUV VIDIGALENSE     1  5 7,44   1333 Ricardo Carrondo8 º 2006-01-27

InfATLÉTICO C BATALHA     1  5 9,69    3,0298 Afonso Justino9 º 2006-01-10

InfATLÉTICO C BATALHA     2  0 0,89    2,0275 Ivo Gomes10 º 2006-07-16
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600 Metros (Fem)

1Serie
InfJUV VIDIGALENSE     2  0 6,77   55 Filipa Nunes1 ª 2007-08-16

InfN D AMADOR POMBAL     2  0 7,11    5,01200 Ana Rendeiro2 ª 2006-01-06

InfC ATLETISMO NAZARÉ     2  0 8,44    4,0625 Leonor Formiga3 ª 2006-09-15

InfJUV VIDIGALENSE     2  1 4,23   1278 Carolina Santos4 ª 2007-07-06

InfG DESP PEDREIRAS     2  1 7,91    2,0580 Mariana Amado5 ª 2006-10-30

InfC A MARINHA GRANDE     2  1 9,32    1,01354 Bianca Domingues6 ª 2007-10-17

InfG DESP PEDREIRAS     2  2 1,64   563 Inês Henriques7 ª 2007-08-02

InfC ATLETISMO NAZARÉ     2  5 1,66   624 Lara Ferreira8 ª 2007-10-22

2Serie
InfJUV VIDIGALENSE     1  4 7,59    8,0249 Carlota Ferreira1 ª 2006-04-16

InfJUV DESP ALMANSOR     1  4 8,69   X1583 Daniela Inácio2 ª 2006-01-18

InfCasa do Povo de Alcanena     1  5 3,12   X1541 Clara Martinha3 ª 2006-08-29

InfJUV VIDIGALENSE     1  5 7,17    7,030 Carolina Marques4 ª 2006-01-08

InfA C D R ARNEIRENSE     1  5 9,62    6,0327 Constança Correia5 ª 2006-03-10

InfJUV VIDIGALENSE     2  0 2,12   108 Mara Estrela6 ª 2006-12-05

InfJUV VIDIGALENSE     2  0 6,10   1290 Carolina Ferreira7 ª 2007-10-23

InfC A MARINHA GRANDE     2  1 1,08    3,01196 Linda Simão8 ª 2006-05-15

Salto em Comprimento (Masc)
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final
InfG DESP PEDREIRAS  4,90  - 1,6 8,0561 Gabriel Cunha1 º 2007-09-25

InfC A MARINHA GRANDE  4,40  - 1,5 7,01197 Rodrigo Claro2 º 2006-07-31

InfJUV VIDIGALENSE  4,31  - 1,5 6,0165 Luca Cruz3 º 2006-08-25

InfG DESP PEDREIRAS  4,09  0,0 5,0553 André Moreira4 º 2006-05-15

InfJUV VIDIGALENSE  4,06  - 2,6 4,0229 Ricardo Rocha5 º 2006-02-21

InfATLÉTICO C BATALHA  4,01  0,0 3,0256 António Barbosa6 º 2007-06-05

InfATLÉTICO C BATALHA  3,90  - 2,0 2,0297 Tomás Monteiro7 º 2007-01-29

InfJUV VIDIGALENSE  3,88  - 0,7177 Simão Pereira8 º 2006-06-14

InfJUV VIDIGALENSE  3,83  - 0,81353 Ernesto Rodrigues9 º 2006-06-08

InfAAACRO POMBAL  3,75  - 1,2 1,0477 Ricardo Lourenço10 º 2006-07-14

InfJUV VIDIGALENSE  3,75  - 1,5230 João Rocha11 º 2006-02-21

Ben-BAAACRO POMBAL  3,73  - 0,7461 Edgar Gonçalves12 º 2008-05-01

InfC ATLETISMO NAZARÉ  3,73  - 1,0631 Rodrigo Garrucho13 º 2006-05-17

Ben-BATLÉTICO C BATALHA  3,64  - 1,5290 Rafael Carreira14 º 2008-04-03

InfC D BOMBARRAL  3,61 + 0,4  X536 Ricardo Pinto15 º 2006-07-06

InfG A CASAIS DO VENTO  3,61  - 1,21320 Gabriel Silva16 º 2007-09-05

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ  3,43  - 1,2628 Miguel Vieira17 º 2009-06-10

InfJUV VIDIGALENSE  3,41  - 0,7192 Tiago Jorge18 º 2006-11-23

InfA C D R ARNEIRENSE  3,31  - 0,7325 Carlos Santos19 º 2006-05-17

Ben-BA C D R ARNEIRENSE  3,25  0,0340 Rodrigo Martins20 º 2008-04-17

Ben-BC ATLETISMO NAZARÉ  3,22 + 0,6  622 Isaac Meca21 º 2008-08-11

InfJUV VIDIGALENSE  3,12  - 1,749 Eduardo Camarate22 º 2006-11-17

Ben-BG DESP PEDREIRAS  2,79  - 1,0558 Daniel Matos23 º 2009-04-01

InfC A MARINHA GRANDE  2,71  - 1,1433 Miguel Gomes24 º 2006-02-10

Ben-BA C D R ARNEIRENSE  2,50  0,01279 João Ribeiro25 º 2009-06-26
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final
Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

  4,87   4,78   4,74   4,62   4,62   4,90 5611
   -1,7   -0,8   -2,4   -3,0   -3,4   -1,6

Gabriel Cunha

     X   4,02   4,23   3,67   4,20   4,40 11972
           0,0    0,0   -0,6   -1,4   -1,5

Rodrigo Claro

  4,31   3,88   3,87   4,25   4,23   4,28 1653
   -1,5   -2,1   -2,3   -2,4   -1,8   -3,1

Luca Cruz

  3,43   4,09   4,00   3,79   3,58   3,83 5534
   -1,9    0,0   -1,6   -2,4   -1,8   -0,7

André Moreira

  3,85   3,81      X      X      X   4,06 2295
   -2,3   -0,7                        -2,6

Ricardo Rocha

  3,79   4,00   3,84   3,90   4,01      X 2566
   -0,6   -2,3   -2,3   -1,9    0,0       

António Barbosa

  3,85      X   3,90   3,74   3,71   3,89 2977
   +0,4          -2,0   -1,5   -1,4   -1,0

Tomás Monteiro

     X   3,88      X   3,44   3,59   3,53 1778
          -0,7          -1,6   -2,0   -2,1

Simão Pereira

  3,32   3,83   3,46 13539
   -0,9   -0,8   -1,3

Ernesto Rodrigues

  3,47   3,75   3,47 47710
   -1,2   -1,2   -0,9

Ricardo Lourenço

  3,75   3,40      X 23011
   -1,5   -1,3       

João Rocha

  2,98   3,61   3,73 46112
   -2,3   -2,6   -0,7

Edgar Gonçalves

     X   3,46   3,73 63113
          -1,7   -1,0

Rodrigo Garrucho

  3,64      X   3,27 29014
   -1,5          -1,5

Rafael Carreira

  3,61   3,42   3,06 53615
   +0,4   -2,0   -2,2

Ricardo Pinto

  2,92   3,61      X 132016
   -0,8   -1,2       

Gabriel Silva

  3,13   3,43   2,77 62817
   -1,6   -1,2   -1,3

Miguel Vieira

  3,41   3,30   3,40 19218
   -0,7    0,0   -1,0

Tiago Jorge

     -   3,31   3,18 32519
          -0,7   -2,7

Carlos Santos

  3,04   3,21   3,25 34020
    0,0   -1,5    0,0

Rodrigo Martins

  2,78   2,95   3,22 62221
   -2,0   -0,8   +0,6

Isaac Meca

     X      X   3,12 4922
                 -1,7

Eduardo Camarate

  2,79   2,79   2,78 55823
   -1,0   -2,1    0,0

Daniel Matos
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Salto em Comprimento (Masc)

1Final
  2,40   2,71   2,51 43324

   -2,3   -1,1   -1,6

Miguel Gomes

  2,34   2,45   2,50 127925
   -1,4    0,0    0,0

João Ribeiro

Lançam.Martelo- 2Kg (Fem)

1Final
InfC ATLETISMO NAZARÉ  30,64  8,0633 Sara Conceição1 ª 2006-08-04

InfJUV VIDIGALENSE  29,15  7,095 Laura Mónico2 ª 2006-07-21

InfC ATLETISMO NAZARÉ  29,13  6,0630 Rita Oliveira3 ª 2006-03-20

InfC ATLETISMO NAZARÉ  22,33625 Leonor Formiga4 ª 2006-09-15

InfJUV VIDIGALENSE  16,49  5,01266 Sofia Santos5 ª 2007-02-06

InfG DESP PEDREIRAS  16,04  4,0569 Mariana Santos6 ª 2006-10-16

InfJUV VIDIGALENSE  5,26108 Mara Estrela7 ª 2006-12-05

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 28,91      X  30,64  27,40  29,59      X 6331 Sara Conceição

 29,15  27,40      X      X      X      X 952 Laura Mónico

 29,13  24,23  22,24      X      X  27,51 6303 Rita Oliveira

  6,82   5,70  22,33  19,79  21,00  17,30 6254 Leonor Formiga

     X  12,76      X  12,64  14,68  16,49 12665 Sofia Santos

 16,04   6,15      X  13,51  13,66  13,71 5696 Mariana Santos

     X      X      X      X   5,26      X 1087 Mara Estrela

Disco 600g (Fem)



Campeonato Distrital de Infantis

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Infantis

30 de junho de 2019 Comunicado de Resultados 1924045

Pág 26/ 29

Disco 600g (Fem)

1Final
InfC ATLETISMO NAZARÉ  27,10  8,0633 Sara Conceição1 ª 2006-08-04

InfC ATLETISMO NAZARÉ  22,00  7,01174 Joana Vieira2 ª 2006-10-10

InfC A MARINHA GRANDE  20,79  6,0407 Carolina Santos3 ª 2007-10-17

InfC ATLETISMO NAZARÉ  19,481204 Eva Varela4 ª 2006-09-30

InfJUV VIDIGALENSE  17,99  5,094 Laura Baltazar5 ª 2006-07-12

InfJUV VIDIGALENSE  17,11  4,095 Laura Mónico6 ª 2006-07-21

InfG DESP PEDREIRAS  15,96  3,0569 Mariana Santos7 ª 2006-10-16

InfC A MARINHA GRANDE  15,79  2,0430 Marta Ferreira8 ª 2006-09-07

InfG DESP PEDREIRAS  8,74  1,0560 Erica Leal9 ª 2006-11-24

Ben-BG DESP PEDREIRAS  8,68579 Violeta Santos10 ª 2009-10-09

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 24,60  27,10  22,06  22,80  21,31  24,99 6331 Sara Conceição

 22,00  14,30      X  21,82  18,76  20,70 11742 Joana Vieira

 12,64  12,26  16,79  19,96  18,51  20,79 4073 Carolina Santos

  8,42  15,04   8,57  16,86  19,48  17,32 12044 Eva Varela

 16,96  15,08  14,96  15,50  16,84  17,99 945 Laura Baltazar

 16,54  17,11      X      X      X      X 956 Laura Mónico

 15,76  10,82      X  10,52  15,96  13,02 5697 Mariana Santos

     X  13,15  14,90  12,10  15,79  14,07 4308 Marta Ferreira

  7,04   8,74   7,99 5609 Erica Leal

  8,68      X      X 57910 Violeta Santos

Disco 0,750 Kg (Masc)
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Disco 0,750 Kg (Masc)

1Final
InfG DESP PEDREIRAS  28,04  8,0562 Guilherme Santos1 º 2006-02-07

InfJUV VIDIGALENSE  25,70  7,01333 Ricardo Carrondo2 º 2006-01-27

InfC ATLETISMO NAZARÉ  25,68  6,01175 João Fulgêncio3 º 2006-01-21

InfACADEMIA JOSÉ JACOB  25,33X1517 Guilherme Velez4 º 2006-05-13

InfATLÉTICO C BATALHA  23,94  5,0313 Ludovico Almeida5 º 2006-01-08

InfATLÉTICO C BATALHA  22,14  4,0254 Alexandre Rosário6 º 2007-01-04

InfJUV VIDIGALENSE  21,80  3,038 Denis Hrabar7 º 2007-01-21

InfJUV VIDIGALENSE  20,203 Afonso Esteves8 º 2006-07-08

InfJUV VIDIGALENSE  19,78241 Dany Petruz9 º 2006-04-24

InfJUV VIDIGALENSE  15,21186 Leonardo Jacinto10 º 2006-06-22

NED InfC ATLETISMO NAZARÉ  15,17  2,0634 Seabata Neo11 º 2006-09-06

InfACADEMIA JOSÉ JACOB  12,23X1519 Manuel Carvalho12 º 2007-06-10

InfJUV VIDIGALENSE  11,04233 João Crespo13 º 2007-11-09

Classf / Dorsal /  Atleta         Series  - 1 -  - 2 -  - 3 -  - 4 -  - 5 -  - 6 - 

 24,51      X  22,71  25,35  18,43  28,04 5621 Guilherme Santos

 21,52      X  21,23  25,70  22,88  16,19 13332 Ricardo Carrondo

 25,68      X  23,12  23,71      X  21,59 11753 João Fulgêncio

 25,33  19,76  23,66 15174 Guilherme Velez

     X  20,17  20,41  23,41      X  23,94 3135 Ludovico Almeida

 18,33  22,14  14,71  13,41  14,51      X 2546 Alexandre Rosário

 17,77  15,53      X  17,89  21,80  19,35 387 Denis Hrabar

 13,64  19,08   6,82  12,99      X  20,20 38 Afonso Esteves

     X  16,47      X  19,78  18,59      X 2419 Dany Petruz

     X  13,61  15,21 18610 Leonardo Jacinto

 15,17      X  11,90 63411 Seabata Neo

  9,42  11,45  12,23 151912 Manuel Carvalho

 10,70  10,48  11,04 23313 João Crespo
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
Associação Atletismo Santarém Federado
CPA-S Casa do Povo de Alcanena 826 3 1 4
JDAL JUV DESP ALMANSOR 11 1 1
Associação Atletismo Leiria Federado
AAADP AAACRO POMBAL 1073 1 4 5
ACB-L ATLÉTICO C BATALHA 352114 10 8 18
ACDRA A C D R ARNEIRENSE 1587 4 5 9
BA A D C R BAIRRO ANJOS 77 3 3
CAMG C A MARINHA GRANDE 361125 10 3 13
CANAZ C ATLETISMO NAZARÉ 572136 12 5 17
CAOB C ATLETISMO ÓBIDOS 22 1 1
CDBBR C D BOMBARRAL 33 1 1
GACV G A CASAIS DO VENTO 541 1 3 4
GDP-L G DESP PEDREIRAS 522230 9 6 15
IND Individual 11 1 1
JV JUV VIDIGALENSE 1186949 16 22 38
NDAP N D AMADOR POMBAL 241113 6 5 11
Associação Atletismo Portalegre Federado
AJJ ACADEMIA JOSÉ JACOB 1899 3 3 6

392
188

204 81
66

147

Totais de participações 
individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas
A Participar Extra CompetiçãoX
Nota de falta (marcha)<
Desistiu / Did Not FinishDNF
Faltou / Did Not StartDNS

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
533023 11 11 22Benjamins - B

328155173 62 52 114Infantis
514 4 1 5Iniciados
624 4 2 6Juvenis

392
188

204 81
66

147

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição
Regional ADAL
3.000 Metros Marcha Fem

Isa Ferreira    1 7  0 2,88  Inf 2006 Inf
Isa Ferreira    1 7  0 2,88  Inf 2006 Inf
Isa Ferreira    1 7  0 2,88  Inf 2006 Inf
Isa Ferreira    1 7  0 2,88  Inf 2006 Inf
Isa Ferreira    1 7  0 2,88  Inf 2006 Inf
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Qualificação por Marcaq
Recorde RegionalRR
Sem MarcaSM
Tempo em milésimosTM



Campeonato Distrital de Infantis

Associação Distrital de Atletismo de Leiria
Classificação Colectiva da Competição

Classificação ClubePontuação

30/06/2019

Femininos
135,00 JV JUV VIDIGALENSE1
115,00 CANAZ C ATLETISMO NAZARÉ2
71,00 GDP-L G DESP PEDREIRAS3
67,00 CAMG C A MARINHA GRANDE4
19,00 ACDRA A C D R ARNEIRENSE5
16,00 NDAP N D AMADOR POMBAL6
16,00 BA A D C R BAIRRO ANJOS7
11,00 ACB-L ATLÉTICO C BATALHA8

Masculinos
155,00 JV JUV VIDIGALENSE1
82,00 GDP-L G DESP PEDREIRAS2
79,00 ACB-L ATLÉTICO C BATALHA3
48,00 CANAZ C ATLETISMO NAZARÉ4
30,00 CAMG C A MARINHA GRANDE5
19,00 GACV G A CASAIS DO VENTO6
16,00 NDAP N D AMADOR POMBAL7
13,00 AAADP AAACRO POMBAL8
6,00 ACDRA A C D R ARNEIRENSE9



Classificação coletiva - Campeonato Distrital de Infantis
1ª jornada 2.ª jornada 3.ª jornada 4.ª jornada 5.ª jornada 6.ª jornada 7.ª jornada 8.ª jornada CD Infantis

Torneio Lanç Triatlo Altura em sala Meeting Jovem Torneio CAN Km Jovem Atleta Comp. Meet CAMG
1º Juventude Vidigalense 26 13 9 20 33,5 15 13 27 155 155,75
2º GD Pedreiras 40 10 13 18 37,5 8 13 18 82 119,75
3º AC Batalha 19 5 10 2 23,5 4 4 9 79 77,75
4º CA Nazaré 22 0 0 0 31 0 2 2 48 52,5
5º CAMG 0 5 3 3 7,5 0 4 4 30 28,25
6º Bairro dos Anjos 0 0 0 14 8 0 0 8 0 15
7º AAD Pombal 0 3 0 6 0 5 0 0 13 13,5
8º GA Casais do Vento 0 0 0 0 0 0 0 4 19 11,5
9º NDAP 0 0 1 0 0 0 0 0 16 8,5

10º CD Bombarral 0 0 0 3 0 4 0 0 0 3,5
10º Arneirense 1 0 0 0 0 0 0 0 6 3,5
12º CPR A do Barbas 0 0 0 6 0 0 0 0 0 3

1ª jornada 2.ª jornada 3.ª jornada 4.ª jornada 5.ª jornada 6.ª jornada 7.ª jornada 8.ª jornada CD Infantis
Torneio Lanç Triatlo Altura em sala Meeting Jovem Torneio CAN Km Jovem Atleta Comp. Meet CAMG

1º Juventude Vidigalense 35 15 11 27 58 13 15 32 135 170,5
2º CA Nazaré 40 2 1 11 47 4 10 22 115 126
3º GD Pedreiras 10 8 7 7 28,5 7 5 9 71 76,25
4º CAMG 13 0 2 0 4 0 1 11 67 49
5º Arneirense 8 6 0 14 20 6 2 16 19 45,5
6º Bairro dos Anjos 0 4 7 11 4,5 0 0 11 16 26,75
7º CAOB 0 0 8 0 11 0 3 0 0 11
8º NDAP 0 1 0 1 0 0 0 0 16 9
8º AC Batalha 2 0 0 0 0 0 0 0 11 6,5

10.º SFUAB 0 0 0 0 6 0 0 1 0 3,5
11.º AE-Cister Alcobaça 0 0 0 0 0 6 0 0 0 3
12º AAD Pombal 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0,5

Masculinos

Femininos

Total

Total



Campeonato Distrital de Estafetas

Associação Distrital de Atletismo de Leiria
Comunicado de Resultados

29 de junho de 2019

Estádio Municipal de Pombal
Pombal

Jornada de: 1924044

4X80 Metros (Fem)

1Final
Juv Vidigalense 1 Ini
ana reis (2004) / margarida 
santos (2004) / joana gameiro 
(2004) / lara duarte (2004)

JV       4 1,79   1ª 04

Juv Vidigalense 2 Ini
ana carvalho (2005) / vera 
goucha (2005) / catarina silva 
(2005) / carolina castro (2005)

JV       4 2,87   2ª 05

A C D R Arneirense 1 Ini
beatriz castelhano (2005) / 
leonor belchior (2005) / bruna 
silva (2005) / sofia quintino 
(2005)

ACDRA       4 4,33   3ª 05

C Atletismo Óbidos Ini
beatriz pereira (2004) / sofia 
roberto (2006) / matilde cardoso 
(2004) / joana pereira (2005)

CAOB       4 5,42   4ª 04

Atlético C Batalha Ini
constança anunciação (2005) / 
luana figueira (2005) / margarida 
santos (2005) / stéla franco 
(2004)

ACB-L       4 5,48   5ª 04

A C D R Arneirense 2 Ini
rafaela leal (2005) / sara graça 
(2004) / lara leal (2005) / mariana 
freitas (2005)

ACDRA       4 7,78   6ª 04

4X80 Metros (Masc)

1Final
Juv Vidigalense 1 Ini
joão silva (2004) / yoelvis 
companioni (2004) / eduardo 
oliveira (2004) / joão martins 
(2005)

JV       3 8,74   1º 04

A C D R Arneirense Ini
diogo nogueira (2005) / tomás 
casimiro (2005) / diogo chaves 
(2005) / hugo tavares (2005)

ACDRA       4 0,19   2º 05

G Desp Pedreiras Ini
tomás esteves (2005) / tomás 
pedro (2004) / bernardo cunha 
(2005) / tomás matos (2005)

GDP-L       4 1,07   3º 04

Atlético C Batalha Ini
tomás areias (2004) / duarte 
rodrigues (2004) / tiago gomes 
(2005) / bruno bárbara (2005)

ACB-L       4 1,09   4º 04

C D Bombarral Ini
ricardo pinto (2006) / rodrigo 
silva (2005) / francisco lima 
(2005) / joão coelho (2005)

CDBBR       4 5,48   5º 05

4X100 Metros Planos (Masc)

1Final
A C D R Arneirense Sen
rafael silvestre (1996) / 
alexandre cardeira (1994) / 
diogo nunes (2003) / floriano 
brujan (2003)

ACDRA       4 6,45   1º 94

4X100 Metros Planos (Fem)

1Final
A C D R Arneirense Jun
beatriz fernandes (2000) / 
mafalda pereira (2000) / catarina 
silva (2003) / francisca bento 
(2002)

ACDRA      5 4,83   1ª 00

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
Associação Atletismo Leiria Federado
ACB-L ATLÉTICO C BATALHA 211 1 1 2
ACDRA A C D R ARNEIRENSE 523 3 2 5
CAOB C ATLETISMO ÓBIDOS 11 1 1
CDBBR C D BOMBARRAL 11 1 1
GDP-L G DESP PEDREIRAS 11 1 1
JV JUV VIDIGALENSE 312 2 1 3

13
6

7 7
6

13

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T
1156 6 5 11Iniciados
11 1 1Juniores
11 1 1Seniores

13
6

7 7
6

13

Totais de participações 
individuais + estafetas

Página 1 de 1ADAL



Classificação coletiva - Campeonato Distrital de Iniciados
1ª jornada 2.ª jornada 3.ª jornada 4.ª jornada 5.ª jornada 6.ª jornada 7.ª jornada 8.ª jornada 9.ª jornada

Torneio Lanç Triatlo Altura em sala Meeting Jovem Torneio CAN Km Jovem Atleta Comp. Meet CAMG CD Estafetas
1º Juventude Vidigalense 33 15 12 38 10 5 13 31 8 165
2º AAD Pombal 20 9 8 40 0 0 0 30 0 107
3º GD Pedreiras 15 6 6 16 13 6 9 8 6 85
4º AC Batalha 6 4 7 16 20 7 4 7 5 76
5º Arneirense 14 0 1 19 11,5 2 2 16 7 72,5
6º CAMG 9 2 2 16 1 0 8 23 0 61
7º CD Bombarral 5 0 0 10 6 0 0 0 4 25
7º GA Caranguejeira 0 0 0 3 0 8 0 10 0 21
9º CA Nazaré 5 0 0 7 2 0 0 0 0 14

10º AE-Cister Alcobaça 0 0 0 0 6 4 0 3 0 13
11º Bairro dos Anjos 0 0 0 4 2,5 0 0 0 0 6,5
12º GAU Bajouca 0 0 0 0 0 4 0 0 0 4
13º CPR A-do-Barbas 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
13º SFUAB 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

1ª jornada 2.ª jornada 3.ª jornada 4.ª jornada 5.ª jornada 6.ª jornada 7.ª jornada 8.ª jornada 9.ª jornada
Torneio Lanç Triatlo Altura em sala Meeting Jovem Torneio CAN Km Jovem Atleta Comp. Meet CAMG CD Estafetas

1º Juventude Vidigalense 42 15 15 72 28 15 15 44 15 261
2º Arneirense 15 7 6 23 23 0 9 17 9 109
3º AC Batalha 8 8 11 22 19 9 9 13 4 103
4º CAMG 8 4 3 9 5 7 2 7 0 45
5º GD Pedreiras 13 0 1 7 5 2 1 15 0 44
6º AAD Pombal 12 2 0 14 0 0 0 0 0 28
7º SFUAB 0 0 0 1 8 3 0 8 0 20
8º Bairro dos Anjos 0 0 0 10 7,5 0 0 0 0 17,5
8º CA Óbidos 0 0 0 0 12,5 0 0 0 5 17,5

10º CA Nazaré 0 0 0 0 0 0 0 3 0 3
11º CSP Paulo VI 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1

Femininos Total

Masculinos Total


